
Jämtlands Gymnasium erbjuder flera inriktningar för dig som vill bygga och  
bygga om, oavsett om det handlar om att snickra eller köra anläggningsfordon. 

Bygg- och anläggning är programmet för dig som vill arbeta 
inom något av de många yrken som finns i bygg- och anlägg-
ningsbranschen. Under första året kommer du att få en intro-
duktion till de yrkesområden som erbjuds inför årskurs två. 
Du kommer få lära dig mätteknik, ritningsläsning, skyddsföre-
skrifter, yrkesräkning och olika material och verktyg. Minst 15 
veckor av studietiden är arbetsplatsförlagt lärande (APL) där du 
får praktisk erfarenhet ute på företag.

Redan inför årskurs 1 får du göra ett preliminärt inriktningsval:

Anläggningsfordon br

Inriktningen Anläggningsfordon ger dig kunskaper att hantera 
anläggningsmaskiner som hjullastare, grävlastare och grävma-
skin med den utrustning som krävs för olika uppgifter. 

Maskinföraryrket passar dig som är intresserad av att arbeta 
med anläggningsfordon och vill ha ett självständigt och stimu-
lerande arbete. Teorin inom B- och delar av C-körkort samt 
Trafikverkets kortkurser ingår i utbildningen.

Exempel på yrken: Grävmaskinförare, hjullastarförare.

Husbyggnad fv

Här kommer du få kunskaper inom nybyggnation, renovering 
och ombyggnation av bland annat bostäder och lokaler. Du får 
lära dig alla slags byggnadsarbeten.

Exempel på yrken: Betongarbetare, golvläggare, murare, snick-
are, plattsättare.

Bygg- & anläggnings-
programmet

Elever från inriktningen Husbyggnad i den nya 
bygghallen på Jämtlands Gymnasium Fyrvalla.

Anläggningsarbete vid körgården i Bröckling, 
Jämtlands Gymnasium Bräcke



Gymnasiegemensamma ämnen   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 600
Engelska 5 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 100
Historia 1a1 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 50
Idrott och hälsa 1 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 100
Matematik 1a . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 100
Naturkunskap 1a1 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 50
Religionskunskap 1  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 50
Samhällskunskap 1a1 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 50
Svenska 1/Svenska som andraspråk 1 . . . . . . . . . . . . . . 100

Programgemensamma karaktärsämnen  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 400
Bygg och anläggning 1 och 2 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 400

Anläggningsfordon, BAANL   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 1200
Anläggningsförare - process  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 100
Anläggningsförare 1, 2, 3 och 4  . . . . . . . . . . . . . . . . . . 800
Anläggning - vägbyggnad* . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 100
Anläggning - ledningsbyggnad* . . . . . . . . . . . . . . . . . . 200

Husbyggnad, BAHUS  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 1200
Husbyggnadsprocessen . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 200
Husbyggnad 1 och 2  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 300
Husbyggnad 3 - ombyggnad . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 200
Programfördjupningskurser mot Träarbete  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 500
- Trä 1 - Stommar* . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 100
- Trä 2 - Beklädnad* . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 100
- Trä 3 - Montage* . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 100
- Entreprenörsskap* . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 100
- Valbara programfördjupningskurser   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 100
Programfördjupningskurser mot Plattsättning   .  .  .  .  .  .  .  .  . 500
- Specialyrken 1 och 2* . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 300
- Specialyrken 3 alt . Entreprenörsskap + valbar  
  programfördjupningskurs  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 200
Programfördjupningskurser mot Golvläggning  .  .  .  .  .  .  .  .  . 500
- Golvläggning 1* . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 100
- Golvläggning 2 - våtrum*. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 100
- Golvläggning 3 - trä och laminat*  . . . . . . . . . . . . . . . 100
- Entreprenörsskap* . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 100
- Valbara programfördjupningskurser   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 100
Programfördjupningskurser mot Betongarbete   .  .  .  .  .  .  .  .  500
- Betong 1 - lågform och platta på mark* . . . . . . . . . . . 100
- Betong 2 - väggar och pelare* . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 100
- Betong 3 - bärlag*  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 100
- Betong 4 - golv alt . valbar programfördjupningskurs   .  . 100
- Entreprenörsskap* . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 100
Programfördjupningskurser mot Mur- och putsarbete   .  .  500
- Mur- och putsverk 1 – grundmurar*  . . . . . . . . . . . . . 100
- Mur- och putsverk 2 – murverk* . . . . . . . . . . . . . . . . 100
- Mur- och putsverk 3 – puts*  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 100
- Entreprenörsskap* . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 100
- Valbara programfördjupningskurser   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 100

Måleri, BAMAL   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 1200
Måleriprocessen . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 200
Måleri 1 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 200
Måleri 2, 3, 4* . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 600
Måleri 5 alt . Entreprenörsskap + valbar program-
fördjupningskurs   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 200

Individuellt val  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 200
Gymnasiearbete   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 100

* Obligatoriska programfördjupningskurser

Jafar Rizaee & Maja Norberg
Inriktning: Husbyggnad resp. Måleri
Examen: 2017
Hemort: Östersund resp. Lit

När Maja gick i nian valde hon mellan en framtid som SO-lärare el-
ler målare. Några dagar innan gymnasievalet bestämde hon sig för att 
det var målare som gällde. När gymnasiet började och hon kom hem 
varje dag med ett stort leende på läpparna kände hon att hon hade 
valt rätt. För att någon gång kunna studera till lärare har Maja valt 
att lägga till de kurser som ger högskolebehörighet.

– Det bästa med utbildningen är att man skapar kontakter och får 
kunskaper inom yrket tack vare APL och sommarjobb, säger Maja.

Jafar visste tidigt att han ville bli snickare, för honom var valet själv-
klart och utbildningen passar honom perfekt då han inte vill sitta 
still i långa perioder utan gillar att jobba praktiskt. 

– Jag såg fram emot gymnasiet eftersom att jag vill ut och jobba så 
fort som möjligt, säger Jafar.

Tills det är dags för heltidsarbete trivs han bra på skolan, där lärarna 
är trevliga och alltid ser till elevens bästa.

Måleri fv

Här får du lära dig att måla invändiga och utvändiga ytor såsom fasa-
der, fönster, tak och väggar samt sätta upp tapeter och andra väggbe-
klädnader. Du får även möjlighet att lära dig olika målningstekniker 
som exempelvis dekorativt måleri.

Exempel på yrken: Byggnadsmålare.

OBS! Inriktningarna/yrkesutgångarna startar om det finns tillräckligt 
med sökande .

studieplan


